
     ปัญหาวิชาอุโบสถศีล (วินัย) ธรรมศึกษาชั้นโท ระดบัประถมศึกษา  
สอบในสนามหลวง  

 วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๘ สอบเวลา ๑๕.๐๐ - ๑๕.๕๐ น. 
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๑.  คำว่า อุโบสถ แปลว่าอะไร ? 
      ก. เข้าจำ   ข. จำศีล   ค. เข้าพรรษา   ง. ออกพรรษา    
๒.  ศีลทีค่นถืออุโบสถต้องรักษา เรียกว่าอะไร ? 
     ก. เบญจศลี ข. จุลศีล ค. มหาศีล ง. อุโบสถศีล 
๓.  ข้อใด มีข้อปฏิบัติเคร่งครัดกว่าศลี ๕ ? 
 ก. ถือศีล ๘ ข. กินเจ ค. กินผัก ง. งดเนื้อสัตว ์
๔.  พระพุทธเจ้าทรงใช้ศีลข้อใด เป็นหลักปฏิบัติของคนถืออุโบสถ ? 
     ก. ศีล ๕ ข. ศีล ๘ ค. ศีล ๑๐ ง. ศีล ๒๒๗ 
๕.  การรักษาอุโบสถศีล เป็นวิธีปฏิบัตขิองใคร ? 
     ก. อุบาสกอุบาสิกา  ข. ภิกษ ุ  ค. ภิกษุณี   ง. สามเณร 
๖.  ข้อใด เป็นวิธีรักษาอุโบสถก่อนพุทธกาล ? 
     ก. กลั้นลมหายใจ  ข. ทรมานตน ค. อดอาหาร   ง. บูชาไฟ 
๗.  พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้รักษาปกติอุโบสถในวันใด ? 
     ก. ๘ ค่ำ ข. ๑๔ ค่ำ ค. ๑๕ ค่ำ ง. ถูกทุกข้อ 
๘.  การรักษาอุโบสถในพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นเมื่อใด ? 
 ก. ก่อนผนวช   ข. ก่อนตรัสรู้   ค. หลังตรัสรู้  ง. หลังปรินิพพาน 
๙.  ข้อใด เป็นองค์ประกอบสำคญัในการรักษาอุโบสถ ? 
 ก. วัด  ข. ผู้ให้ศีล ค. ชุดขาว ง. ไตรสรณคมน์     

๑๐.  คำว่า รตนะ หรือ รัตนะ ตรงกับคำใด ? 
      ก. แก้ว    ข. แหวน  ค.  เงิน ง. ทอง 
๑๑.  คำว่า พระรตันตรยั ในพระพุทธศาสนา หมายถึงข้อใด ? 
      ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
๑๒.  การถึงไตรสรณคมน์ หมายถึงข้อใด ? 
      ก. กินเจ   ข. ถือเป็นที่พ่ึง  ค. บูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ  ง. บูชาเทพเจ้า 
๑๓.  การเข้าถึงไตรสรณคมน์ เพื่อวัตถปุระสงค์ใด ? 
     ก. กำจัดทุกข์ ข. เสริมดวง ค. โชคลาภ ง. ความรัก 
๑๔.  การมีพระรัตนตรัยเป็นที่ยึดเหนี่ยวให้ประโยชน์ด้านใด ? 
     ก. จิตใจ    ข. การใช้ชีวิต ค. แบบอย่างความดีงาม  ง. ถูกทุกข้อ 
๑๕.  การเข้าถึงไตรสรณคมน์ ให้มีความเชื่อเรื่องใด ? 
     ก. ไสยศาสตร์  ข. โหราศาสตร์ ค. คำสอนพระพุทธเจ้า ง. การดูดวง 
๑๖.  คำว่า โลกวิทู กล่าวถึงสรณคมน์ใด ? 
     ก. พระพุทธเจ้า ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์     ง. ถูกทุกข้อ 
๑๗.  คำว่า เอหิปัสสิโก กล่าวถึงสรณคมน์ใด ? 
     ก. พระพุทธเจ้า ข. พระธรรม    ค. พระสงฆ์    ง. ถูกทุกข้อ 
๑๘.  คำว่า สปุฏิปันโน กล่าวถึงสรณคมน์ใด ? 
     ก. พระพุทธเจ้า   ข. พระธรรม ค. พระสงฆ์    ง. ถูกทุกข้อ 
๑๙.  บุคคลในข้อใด ไมม่ั่นคงในการถือสรณคมน์ ? 
     ก. พระโสดาบัน  ข. พระอนาคาม ี ค. พระอรหันต์   ง. ปุถุชนท่ัวไป 
๒๐.  การฆ่าสัตว์ตดัชีวิต ตรงกับข้อใด ? 
     ก. ปาณาติบาต ข. อทินนาทาน  ค. มุสาวาท   ง. วิกาลโภชนา 
๒๑.  อุโบสถศีลข้อ ๑ ทำให้ผู้รักษาเป็นคนเช่นไร ? 
     ก. กตัญญ ู ข. พูดจริง ค. มีเมตตา ง. ซื่อสัตย ์
๒๒.  การรกัษาอุโบสถศีลข้อ ๑ เป็นการแสดงออกถึงความดีข้อใด ? 
     ก. เมตตา ข. เสยีสละ ค. ซื่อตรง ง. อดทน 
๒๓.  อุโบสถศีลข้อ ๒ ห้ามขโมยของใคร ? 
     ก. พ่อแม่ ข. ครู  ค. เพื่อน ง. ถูกทุกข้อ 
๒๔.  ข้อใด เป็นความผิดในการรักษาอโุบสถศีลข้อ ๒  ? 
     ก. แต่งหน้า ข. ทาปาก ค. ขโมยของ ง. ร้องเพลง 
๒๕.  อุโบสถศีลข้อ ๒ เน้นการไม่เบียดเบยีนกันในเรื่องใด ? 

 ก. ชีวิต ข. จิตใจ ค. ร่างกาย ง. ทรัพย์สิน 
 
 

๒๖. อุโบสถศีลข้อ ๓ ห้ามเรื่องใด ?    
 ก. ดื่มสรุา ข. เพศสัมพันธ์ ค. พูดเท็จ ง. แต่งตัว 
๒๗.  อุโบสถศีลข้อ ๓ ทำให้กิเลสใดเบาบางลง ? 
 ก. ราคะ ข. โทสะ ค. โมหะ ง. ถูกทุกข้อ 
๒๘.  การรักษาอุโบสถศีลข้อ ๔ เป็นการสำรวมระวังเรื่องใด ? 
     ก. การพูด ข. การกิน ค. การนอน ง. การแต่งตัว 
๒๙.  การรักษาอุโบสถศีลข้อ ๔ ทำให้เปน็คนเช่นไร ? 
     ก. ขยัน ข. ประหยัด ค. ซื่อสัตย ์ ง. อดทน 
๓๐.  ข้อใด เป็นข้อห้ามของอุโบสถศีลขอ้ ๕ ? 
     ก. ฆ่าสัตว์    ข. ลักทรัพย์    ค. พูดคำหยาบ  ง. ดื่มสุรา 
๓๑.  อุโบสถศีลข้อ ๕ ทำให้ผู้รักษามีคณุลักษณะใด ? 
     ก. มีสตริอบคอบ    ข. หากินสุจรติ   ค. มีจิตอาสา  ง. มีสัจจะ 
๓๒.  เครื่องดื่มชนิดใด อนุญาตให้ดืม่ไดใ้นขณะรักษาอุโบสถศีล ? 
     ก. น้ำมะม่วง ข. น้ำกระท่อม ค. น้ำกัญชา ง. เหล้า 
๓๓.  อุโบสถศีลข้อ ๖ ให้งดเรื่องใด ในเวลายามวิกาล ? 
     ก. ดื่มน้ำ   ข. บริโภคอาหาร  ค. ทาน้ำหอม  ง. ร้องเพลง 
๓๔.  อุโบสถศีลข้อ ๖ ทำให้ไมต่้องกังวลในเรื่องใด ? 
     ก. เงิน ข. โทรศัพท ์ ค. อาหาร ง. ชุดนักเรียน 
๓๕.  ข้อใด เป็นสิ่งต้องห้ามของอุโบสถศีลข้อ ๗ ? 
     ก. อาหาร ข. เครื่องดื่ม ค. เครื่องนอน ง. เครื่องสำอาง 
๓๖.  อุโบสถศีลข้อ ๗ ต้องการให้ตดักังวลเรื่องใด ? 
     ก. การกิน ข. การแต่งตัว ค. การนอน ง. การเที่ยว 
๓๗.  ข้อใด เป็นความเข้าใจผดิเกี่ยวกับอุโบสถศีลข้อ ๘ ? 
     ก. ห้ามนอน ข. ห้ามทีน่อนสูง ค. ห้ามที่น่ังสูง ง. ถูกทุกข้อ 
๓๘.  ที่น่ังที่นอนประเภทใด เป็นข้อห้ามสำหรับผูร้ักษาอุโบสถศีล ?  
 ก. สูงใหญ่   ข. ยัดนุ่น   ค. ยัดสำลี   ง. ถูกทุกข้อ 
๓๙.  การรักษาอุโบสถศีลให้ครบเวลาตามกำหนด ควรสมาทานตอนใด ? 
     ก. ตอนเช้า ข. ตอนเที่ยง ค. ตอนบ่าย ง. ตอนเย็น 
๔๐.  ขณะรักษาอโุบสถศลี ควรปฏบิัติตนอย่างไร ? 
     ก. สวดมนต ์ ข. ฟังเทศน์ ค. นั่งสมาธ ิ ง. ถูกทุกข้อ 
๔๑.  การรักษาอุโบสถ นับเข้าในไตรสิกขาใด ? 
     ก. ศีล ข. สมาธ ิ ค. ปัญญา ง. ถูกทุกข้อ 
๔๒.  ขณะรักษาอโุบสถศลี ควรสนทนาเรื่องใด ? 
     ก. ครอบครัว  ข. การสู้รบ ค. ศีลธรรม  ง. ไรส้าระ 
๔๓.  ผู้รักษาอโุบสถศลี ไม่ควรเช่ือถือเรื่องใด ? 
 ก. หลักกรรม ข. ข่าวลือ ค. บุญ ง. บาป 
๔๔.  ข้อใด ใช้เป็นข้ออ้างไม่ได้ เพื่อจะไม่รักษาอุโบสถศีล ? 
     ก. ความพิการ ข. ความแก่ชรา ค. ความยากจน  ง. ถูกทุกข้อ 
๔๕.  อุโบสถศีล สามารถรักษาได้ในสถานท่ีใด ? 
     ก. วัด ข. บ้าน ค. โรงเรยีน ง. ถูกทุกข้อ 
๔๖.  พระพุทธเจ้าตรัสว่า อุโบสถศีลไดบุ้ญมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับข้อใด ? 
     ก. ตั้งใจรักษา   ข. รักษาที่วัด   ค. รักษาที่บ้าน   ง. รักษาหลายวัน 
๔๗.  การรักษาอุโบสถศีล ควรให้เวลาหมดไปกับเรื่องใด ? 
 ก. คุยโทรศัพท์ ข. ทำความด ี ค. ติฉินนินทา ง. เล่นเกมส ์
๔๘.  อุโบสถประเภทใด มีอานิสงสส์ูงสดุ ได้บญุมากท่ีสดุ ? 
 ก. โคปาลกอุโบสถ ข. นิคัณฐอุโบสถ  ค. อริยอุโบสถ   ง. ถูกทุกข้อ 
๔๙.  การรักษาอุโบสถ เปรยีบเหมือนคนเลี้ยงโค ได้แก่ข้อใด ? 
 ก. โคปาลกอุโบสถ  ข. นิคัณฐอุโบสถ  ค. อริยอุโบสถ  ง. ถูกทุกข้อ 
๕๐.  อานิสงส์การรักษาอุโบสถศีลอย่างต่ำ คือข้อใด ? 
     ก. เป็นเทวดา   ข. เป็นพรหม   ค. เป็นพระอรหันต์    ง. ถูกทุกข้อ 


