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  ๑.  กรรมฐาน มีกี่ประเภท ? 
 ก. ๒ ข. ๓ ค. ๔ ง. ๕ 

  ๒.  อารมณส์มถกรรมฐาน มีกี่อย่าง ? 
  ก. ๒๐ ข. ๓๐ ค. ๔๐ ง. ๕๐ 

  ๓.  การเจรญิวิปัสสนากรรมฐาน ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร ? 
 ก. จิตผ่องใส ข. ใจสงบ ค. รู้แจ้งเห็นจริง ง. ตัดความกังวล 

  ๔.  กิเลสกาม หมายถึงข้อใด ? 
 ก. ความกำหนดั   ข. ความโลภ  ค. ความริษยา ง. ถูกทุกข้อ 

  ๕.  สิ่งใด ไม่ใช่วัตถุกาม ? 
 ก. เงิน ข. ทอง ค. ธนบัตร ง. สิ่งปฏิกูล 

  ๖.  วัตถุกามคล้องผูกจิตบุคคล จึงเรยีกว่าอะไร ? 
 ก. มาร ข. บ่วงแห่งมาร ค. เทวปุตตมาร ง. มัจจุมาร 

  ๗.  การบูชาด้วยการถวายอาหารและจีวร จัดเป็นการบูชาในข้อใด ? 
 ก. อามสิบูชา ข. ปฏิปตัติบูชา    ค. อามิสปฏสิันถาร  ง. ธัมมปฏิสันถาร 

  ๘.  การบูชาด้วยการลงมือทำ ได้แก่ข้อใด ? 
 ก. อามิสบูชา  ข. ปฏิปัตติบูชา  ค. อามิสปฏิสันถาร  ง. ธัมมปฏสิันถาร  

  ๙.  ปฏิสันถาร แปลว่าอะไร ?  
 ก. การต้อนรับ ข. การไปหา ค. การช่วยเหลือ ง. การบูชา 

๑๐.  การต้อนรับด้วยการสนทนาธรรม จัดเข้าในหลักปฏิบัติใด ? 
ก. อามิสบูชา ข. ปฏิบัติบูชา ค. อามิสปฏิสันถาร ง. ธัมมปฏิสันถาร 

๑๑.  คนมีสุขภาพแข็งแรง ได้ชื่อว่ามีความสุขประเภทใด ? 
ก. อามิสสุข ข. นิรามิสสุข ค. กายิกสุข ง. เจตสิกสุข 

๑๒.  คนมีจิตใจเบิกบานแจ่มใส ได้ชื่อว่ามีความสุขประเภทใด ? 
ก. อามิสสุข ข. นิรามิสสุข ค. กายิกสุข ง. เจตสิกสุข 

๑๓.  รัตนะ ๓ หมายถึงข้อใด ? 
ก. พระพุทธ ข. พระธรรม ค. พระสงฆ ์ ง. ถูกทุกข้อ 

๑๔.  พระบรสิุทธิคุณ เป็นคุณสมบัติของรัตนะใด ? 
ก. พระพุทธ ข. พระธรรม ค. พระสงฆ ์ ง. ถูกทุกข้อ 

๑๕.  มรรคผลและนิพพาน จดัเป็นรตันะใด ? 
ก. พระพุทธ ข. พระธรรม ค. พระสงฆ ์ ง. ถูกทุกข้อ 

๑๖.  ข้อใด จัดเป็นสังฆรัตนะโดยอนโุลม ? 
  ก. พระโสดาบัน ข. พระสกทาคามี ค. พระอนาคามี ง. พระสงฆ์ทั่วไป 
๑๗.  ความนึกคิดไปในทางที่ไม่ดี เรียกว่าอะไร ? 

ก. กามวิตก ข. พยาบาทวิตก ค. วิหิงสาวิตก ง. อกุศลวิตก  
๑๘.  คนถูกวิตกใดครอบงำ จึงหมกหมุน่อยูใ่นกาม ? 

ก. กามวิตก ข. พยาบาทวิตก ค. วิหิงสาวิตก ง. อกุศลวิตก  
๑๙.  คนถูกวิตกใดครอบงำ จึงมุ่งทำร้ายคนอ่ืน ? 
  ก. กามวิตก ข. พยาบาทวิตก ค. วิหิงสาวิตก ง. อกุศลวิตก  
๒๐.  เนกขัมมวิตก แก้อกุศลวติกใดได้ ? 
  ก. กามวิตก ข. พยาบาทวิตก ค. วิหิงสาวิตก ง. ถูกทุกข้อ  
๒๑. บุคคลไม่เบียดเบียนทำร้ายกัน เพราะมีวติกใด ? 
  ก. กามวิตก ข. อพยาบาทวิตก ค. อวิหิงสาวิตก ง. ถูกทุกข้อ  
๒๒. ไฟนอกเผากาย ไฟในเผาใจ ไฟใดมีสิ่งสวยงามเป็นเชื้อ ?  

ก. ราคะ ข. โทสะ ค. โมหะ ง. ถูกทุกข้อ 
๒๓.  คนถูกไฟใดเผาลนจติ จึงหงุดหงิดโกรธง่าย ? 

ก. ไฟราคะ ข. ไฟโทสะ ค. ไฟโมหะ ง. ถูกทุกข้อ 
๒๔.  คนถูกไฟใดเผาลนจติ จึงหลงผดิเช่ือง่ายตามกระแสโซเชียล ? 

ก. ไฟราคะ ข. ไฟโทสะ ค. ไฟโมหะ ง. ถูกทุกข้อ 
๒๕.  อธิปไตยใด ก่อให้เกิดความวุ่นวายแก่ประเทศไทยมากทีสุ่ด ? 

 ก. อัตตาธิปไตย   ข. โลกาธิปไตย   ค. ธัมมาธิปไตย  ง. ประชาธิปไตย 

 

๒๖.  บุคคลทุกคนต่างมีอธิปไตยใด เป็นพื้นของจิตใจ ? 
 ก. อัตตาธิปไตย ข. โลกาธิปไตย ค. ธัมมาธิปไตย  ง. คณาธิปไตย 

๒๗. สังคมจะสงบสุขได้ เพราะบุคคลสว่นใหญ่ในสังคมมีอธิปไตยใด ?  
 ก. อัตตาธิปไตย ข. โลกาธิปไตย ค. ธัมมาธิปไตย ง. คณาธิปไตย 

๒๘.  ญาณ ๓ ได้แก่อะไร ? 
 ก. สัจจญาณ ข. กิจจญาณ ค. กตญาณ ง. ถูกทุกข้อ 
๒๙.  ความรู้เห็นตามความเป็นจริงว่า นี่ทุกข์ จัดเป็นญาณอะไร ? 
 ก. สัจจญาณ ข. กิจจญาณ ค. กตญาณ ง. ถูกทุกข้อ 
๓๐.  ความรู้เห็นความจริงว่า ทุกข์ควรกำหนดรู้ จัดเป็นญาณอะไร ? 
 ก. สัจจญาณ ข. กิจจญาณ ค. กตญาณ ง. ถูกทุกข้อ 
๓๑.  ความรู้เห็นความจริงว่า ละสมุทัยได้แล้ว จัดเป็นญาณอะไร ? 
 ก. สัจจญาณ ข. กิจจญาณ ค. กตญาณ ง. ถูกทุกข้อ 
๓๒. ตัณหา แปลว่าอะไร ? 
  ก. ความหิว   ข. ความเศร้า   ค. ความท้อ   ง. ความทะยานอยาก 
๓๓. ความยึดติดในตำแหน่ง จัดเข้าในตัณหาประเภทใด ? 

 ก. กามตัณหา ข. ภวตัณหา ค. วิภวตัณหา ง. ถูกทุกข้อ 
๓๔.  สัมมาทฏิฐิ ปัญญาเห็นชอบ จัดเปน็อะไร ในอริยสัจ ๔ ? 

 ก. ทุกข ์ ข. สมุทัย ค. นิโรธ ง. มรรค 
๓๕.  จะเว้นธุรกิจสีเทาได้ ต้องเจริญมรรค ๘ ข้อใด ? 

 ก. สมัมาวาจา ข. สมัมาอาชีวะ ค. สัมมาวายามะ ง. สมัมาสมาธ ิ
๓๖.  นักเรียนจะประสบความสำเร็จในการศึกษา ต้องมีหลักธรรมใด ?  

 ก. จักร ๔ ข. วุฑฒิ ๔ ค. พรหมวิหาร ๔  ง. อิทธิบาท ๔ 
๓๗.  ความมีใจรักในงานท่ีรับผิดชอบ จดัเป็นอิทธิบาทใด ?  

 ก. ฉันทะ ข. วิริยะ ค. จิตตะ ง. วิมังสา  
๓๘.  คนใจสู้ไมย่่อท้อต่อกิจการงาน จัดได้ว่ามีอิทธิบาทใด ? 

 ก. ฉันทะ ข. วิริยะ ค. จิตตะ ง. วิมังสา  
๓๙.  ความใส่ใจในรายละเอียดของงาน จัดเป็นอิทธิบาทใด ? 

 ก. ฉันทะ ข. วิริยะ ค. จิตตะ ง. วิมังสา 
๔๐.  ความรักความเมตตาที่เป็นอัปปมญัญา หมายถึงรักใคร ? 

 ก. พ่อแม่ ข. ญาต ิ ค. เพื่อน ง. สรรพสตัว ์
๔๑.  ความรักไม่ควรใช้ในภาวะการณ์ใด ? 

 ก. ควรเมตตา ข. ควรกรุณา ค. ควรมุทิตา  ง. ควรอุเบกขา 
๔๒.  ดใีจเมื่อศัตรูประสบหายนะ ช่ือว่าปฏิบัติผดิอัปปมญัญาใด ? 

 ก. เมตตา ข. กรุณา ค. มุทิตา ง. อุเบกขา 
๔๓.  คิดว่าสตัว์มีกรรมเป็นของของตนไม่สามารถช่วยได้ เป็นอัปปมัญญาใด ? 

 ก. เมตตา ข. กรุณา ค. มุทิตา ง. อุเบกขา 
๔๔.  มิตรปฏิรูป หมายถึงใคร ? 

 ก. เพื่อนแท้ ข. เพื่อนกิน ค. เพื่อนเที่ยว ง. เพื่อนไม่จริงใจ 
๔๕.  เพื่อนทีร่ับปากว่าจะช่วยแตไ่ม่ช่วย จัดเป็นมิตรประเภทใด ?  

 ก. ดีแต่พูด ข. ปอกลอก ค. หัวประจบ ง. ชักชวนในทางช่ัว  
๔๖.  ต่อหน้าสรรเสรญิ ลับหลังนินทา เป็นลักษณะของมติรประเภทใด ?  

 ก. ดีแต่พูด ข. ปอกลอก ค. หัวประจบ ง. ชักชวนทางฉิบหาย 
๔๗.  มิตรแท้ หมายถึงใคร ?  

 ก. เพื่อนบ้าน  ข. เพื่อนกิน ค. เพื่อนเที่ยว  ง. เพื่อนที่จริงใจ 
๔๘.  มิตรมีอุปการะ จะช่วยเพื่อนทีเ่มาขาดสตไิด้อย่างไร ? 

 ก. อยู่ดูแล ข. ตักเตือน ค. พากลับบ้าน ง. ถูกทุกข้อ  
๔๙.  ข้อใด เป็นลักษณะของมติรร่วมสุขร่วมทุกข์ ?  

 ก. ไม่ทิ้งเพื่อน ข. เรียนด้วยกัน ค. เที่ยวด้วยกัน ง. กินด้วยกัน  
๕๐.  ข้อใด เป็นลักษณะมิตรแนะนำประโยชน์ ?  
 ก. หา้มทำช่ัว ข. ให้ทำด ี ค. ช้ีทางสวรรค ์  ง. ถูกทุกข้อ 


