
ปัญหาวิชาอุโบสถศีล (วินัย) ธรรมศึกษาชั้นโท ระดับประถมศึกษา  
สอบในสนามหลวง 

วันอังคารที่ ๑๕ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๕ สอบเวลา ๑๕.๐๐ - ๑๕.๕๐ น. 
       ค าสั่ง : จงเลือกค าตอบท่ีถูกที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วระบายในกระดาษค าตอบ ให้เวลา ๕๐ นาที ๕๐ ข้อ (๑๐๐ คะแนน)  

 

 

๑. อุโบสถมีความหมายตรงกับข้อใด ? 
    ก. การเข้าจ า   ข. การสวดมนต์   ค. การอดอาหาร   ง. การจ าพรรษา   
๒. อุโบสถศลีเป็นข้อปฏิบัติส าหรบัใคร ? 
    ก. ภิกษ ุ  ข. สามเณร   ค. อุบาสกอุบาสิกา   ง. เจ้าลัทธิ  
๓. อุโบสถศลีได้แก่ศีลประเภทใด  
    ก. ศีล ๒๒๗   ข. ศีล ๑๐   ค. ศีล ๘   ง. ศีล ๕ 
๔. อุโบสถศีลนิยมรักษากันในวันไหน ?   
    ก. วันโกน   ข. วันพระ   ค. วันเกิด   ง. วันหยุดเรียน 
๕. นักเรียนรักษาอุโบสถศลีเพื่ออะไร ? 
    ก. แก้กรรม   ข. สะเดาะเคราะห์   ค. ล้างบาป   ง. ฝึกตัวเอง 
๖. ขณะรักษาอุโบสถศลีควรเพิ่มกจิกรรมใด ? 
    ก. สวดมนต์   ข. ฝึกสมาธิ   ค. ฟังเทศน์   ง. ถูกทุกข้อ 
๗. ข้อใดเป็นองค์ประกอบส าคญัของอุโบสถศีล ? 
    ก. ไตรสรณคมน์   ข. ศีล ๕   ค. วัด   ง. โรงเรียน 
๘. ข้อใดเป็นสรณะสูงสุดของพุทธบรษิัท ? 
    ก. พญานาค   ข. ท้าวเวสสุวรรณ   ค. พระรัตนตรัย   ง. ศาลพระภมู ิ
๙. ข้อใดกล่าวถึงสรณคมน์ได้ถูกตอ้ง ? 
    ก. ถือศีลกินเจ   ข. ถือเป็นที่พ่ึง   ค. ถือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ   ง. ถือโชคลาง     

   ๑๐. การรักษาอุโบสถศลีในพระพุทธศาสนาเริม่มีมาตั้งแต่เมื่อไร ? 
         ก. ก่อนพุทธกาล   ข. สมัยพุทธกาล   ค. กึ่งพุทธกาล   ง. หลังพุทธกาล 
   ๑๑. ใครเป็นผู้บญัญตัิการรักษาอุโบสถศีล ? 
         ก. พระพุทธเจ้า   ข. พระสงฆ์   ค. พระเจ้าพมิพิสาร   ง. นางวิสาขา 
   ๑๒. การรักษาอุโบสถศลี มี ๓ ประเภท ยกเว้นข้อใด ? 
         ก. ปกติอุโบสถ   ข.   ปฏิชาครอุโบสถ   ค. ปาฏหิารยิอุโบสถ   ง. พระอุโบสถ 
   ๑๓. ปกติอุโบสถก าหนดให้รักษาในวันใด ? 
         ก. ๘ ค่ า   ข. ๑๔ ค่ า   ค. ๑๕ ค่ า   ง. ถูกทุกข้อ     
   ๑๔. อุโบสถศีลประเภทใดก าหนดใหร้กัษา ๑ วัน ๑ คืน ? 
         ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ   ค. ปาฏิหาริยอุโบสถ   ง. อริยอุโบสถ 
   ๑๕. อุโบสถศลีประเภทใด ก าหนดให้รักษาคราวละ ๓ วัน ? 
         ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ   ค. อริยอุโบสถ   ง. นิพัทธอุโบสถ 
  ๑๖.  อุโบสถศีลประเภทใดก าหนดใหร้กัษายาวนาน ๔ เดือน ? 
         ก. ปกติอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอุโบสถ   ค. ปาฏิหาริยอุโบสถ   ง. อริยอุโบสถ 
  ๑๗.  พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ รวมกันเรียกว่าอะไร ? 
         ก. พระไตรปิฎก   ข. พระรัตนตรัย   ค. พระศาสนา   ง. พระพรหม 
  ๑๘.  ผู้ตรสัรูเ้องโดยชอบหมายถึงข้อใด ? 
        ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
  ๑๙.  สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรสัไว้ดีแล้วหมายถึงข้อใด ? 
         ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
  ๒๐.  หมู่สาวกของพระพุทธเจ้าผู้ปฏิบตัิดีหมายถึงข้อใด ? 
         ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ  
  ๒๑.  พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ หมายถึงการถือสรณคมน์ใด ? 
         ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
  ๒๒.  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ หมายถงึการถือสรณคมน์ใด ? 
         ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
  ๒๓.  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ หมายถึงการถือสรณคมน์ใด ? 
         ก. พระพุทธ   ข. พระธรรม   ค. พระสงฆ์   ง. ถูกทุกข้อ 
  ๒๔.  การนับถือสรณคมน์จะสิ้นสุดลงเมื่อใด ? 
        ก. เกิด   ข. แก่   ค. เจ็บ   ง. ตาย 
  ๒๕. อุโบสถศีลข้อ ๑ ต้องงดเว้นการกระท าใด ? 
        ก. ฆ่าสัตว์   ข. ลักทรัพย์   ค. พูดมุสา   ง. ดื่มเหล้า   

 
 
 
 

 

 

 

๒๖. ข้อใดปฏบิัติได้ในขณะรักษาอโุบสถศลีข้อ ๑ ? 

  ก. ตบยุง   ข. ยิงนก   ค. ตกปลา   ง. ให้อาหารสัตว ์
๒๗. อุโบสถศีลข้อ ๒ ต้องงดเว้นการกระท าใด ?   
  ก. ฆ่าสัตว์   ข. ลักทรัพย์   ค. พูดมุสา   ง. ดื่มเหล้า     
๒๘. ข้อใดปฏบิัติได้ในขณะรักษาอโุบสถศลีข้อ ๒ ? 
  ก. ตักบาตร   ข. ฟังธรรม   ค. สวดมนต์   ง. ถูกทุกข้อ 
๒๙. อุโบสถศีลข้อ ๓ ต้องงดเว้นการกระท าใด ?   
  ก. มีเพศสัมพันธ์   ข. ดื่มเบยีร์   ค. ดซูีรีส์   ง. เสริมสวย  
๓๐. อุโบสถศีลข้อ ๔ ต้องงดเว้นการกระท าใด ? 
  ก. โกหกพ่อแม่   ข. โกหกครู   ค. โกหกเพื่อน   ง. ถูกทุกข้อ 
๓๑. อุโบสถศลีข้อ ๔ ต้องส ารวมระวังอะไร ? 
      ก. ค าพูด   ข. การกิน   ค. การนอน   ง. มารยาท 
๓๒. ค าพดูใดควรพูดในขณะรักษาอุโบสถศีลข้อ ๔ ? 
  ก. พูดความจริง   ข. พูดไพเราะ   ค. พูดอ่อนหวาน   ง. ถูกทุกข้อ 
๓๓. อุโบสถศีลข้อ ๕ ห้ามเครื่องดื่มประเภทใด ? 
  ก. กาแฟด า   ข. แดงโซดา   ค. เหล้าขาว   ง. ชาเขียว 
๓๔. เครื่องดื่มประเภทใดสามารถดื่มไดข้ณะรักษาอโุบสถศลีข้อ ๕ ? 
  ก. ยาดอง   ข. โกโก้   ค. ไวน ์  ง. เบียร ์
๓๕. อุโบสถศีลข้อ ๖ ต้องงดรับประทานอาหารหลังเวลาใด ? 
  ก. ๐๖.๐๐ น.   ข. ๐๘.๐๐ น.   ค. ๑๐.๐๐ น.   ง. ๑๒.๐๐ น. 
๓๖. การรักษาอุโบสถศีลข้อ ๖ ตดัความกังวลเรื่องใด  ?   
  ก. การกิน   ข. การดื่ม   ค. การแต่งตัว   ง. การนอน 
๓๗. ข้อห้ามในอุโบสถศลีข้อ ๗ ไดแ้ก่ข้อใด ?   
  ก. ร าวง   ข. ร้องเพลง   ค. เล่นดนตรี   ง. ถูกทุกข้อ 
๓๘. อุโบสถศลีข้อ ๗ ต้องงดเว้นการกระท าใด ? 
  ก. เสริมสวย   ข. กินอาหารค่ า   ค. ดื่มน้ าเมา   ง. พูดคุย 
๓๙. ร้องคาราโอเกะเป็นข้อห้ามของผูร้กัษาอุโบสถศีลข้อใด ?   
  ก. ข้อ ๕   ข. ข้อ ๖   ค. ข้อ ๗   ง. ข้อ ๘     
๔๐. ฉดีน้ าหอมเป็นข้องดเว้นของผู้รักษาอุโบสถศีลข้อใด ? 
  ก. ข้อ ๔   ข. ข้อ ๕   ค. ข้อ ๖   ง. ข้อ ๗ 
๔๑. อุโบสถศีลข้อ ๘ พูดถึงการงดเว้นอะไร ? 
  ก. ไอแพด   ข. ไอโฟน   ค. ทีน่อนหรูหรา   ง. ของแบรนด์เนม 
๔๒. อุโบสถศีลข้อ ๘ มุ่งให้ผู้รักษาไม่ยดึติดสิ่งใด ?  
  ก. อาหาร   ข. เงินทอง   ค. นาฬิกา   ง. เตียงนอน     
๔๓. ข้อใดไม่ควรท าขณะรักษาอุโบสถศีล ?   
   ก. เล่นเกมส์   ข. นั่งสมาธิ   ค. ฟังเทศน์  ง. สวดมนต์  
๔๔. ข้อใดควรท าขณะรักษาอุโบสถศีล ?   
  ก. เล่นเกมส์   ข. สวดมนต์   ค. จับกลุ่มนินทา   ง. ตั้งวงเล่นไพ่  
๔๕. อุโบสถประเภทใดผู้รักษาไดร้บัอานิสงส์น้อยที่สดุ ? 
  ก. โคปาลกอุโบสถ   ข. ปฏิชาครอโุบสถ   ค. ปกติอุโบสถ   ง. ถูกทุกข้อ 
๔๖. อุโบสถประเภทใดผู้รักษาไดร้ับอานิสงส์มากทีสุ่ด ? 
  ก. โคปาลกอุโบสถ   ข. นิคคัณฐอุโบสถ   ค. อริยอุโบสถ   ง. ถูกทุกข้อ 
๔๗. ข้อใดเปรียบได้กับการปฏิบัตตินของนักบวชนอกพระพุทธศาสนา ? 
  ก. โคปาลกอุโบสถ   ข. นิคคัณฐอุโบสถ   ค. อริยอุโบสถ   ง. ถูกทุกข้อ 
๔๘. อุโบสถศลีมีประโยชน์แก่ผูร้ักษาอย่างไร ? 
  ก. ได้ละช่ัว   ข. ได้ท าความด ี  ค. ได้ท าจิตใหผ้่องใส   ง. ถูกทุกข้อ 
๔๙. ข้อใดไม่ใช่อานิสงส์ของการรกัษาอุโบสถศีล ? 
  ก. เกิดในสวรรค ์  ข. ท าให้ดวงดี   ค. ให้ได้โภคทรัพย์   ง. ให้ถึงนิพพาน 
๕๐. ข้อใดเป็นผลของการรักษาอุโบสถศีล ?   
      ก. จิตใจใสสะอาด   ข.  กิเลสเบาบาง   ค. เกิดในภพภูมิที่ดี   ง. ถูกทุกข้อ 

 

  


