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๑.  การเวียนเกิดเวียนตายของสัตวท้ังหลาย เรียกวาอะไร ? 

 ก. ภูม ิ ข. สังสารวัฏ ค. คต ิ ง. ภพ 

๒.  พระพุทธพจนวา “จิตฺเต สงฺกิลิเ ทุคคฺติ ปาฏิกงฺขา” ยืนยันเรื่องใด ? 

 ก. ตายแลวเกิด ข. ตายแลวสูญ ค. ตายแลวฟน ง. ถูกทุกขอ 

๓. ขอใด จัดเปนทุคติ ? 

 ก. นิรยะ ข. ติรัจฉานโยน ิ ค. อสุรกาย ง. ถูกทุกขอ 

๔. เทวทูต หมายถึงใคร ?  

 ก. คนแก ข. คนเจ็บ ค. คนตาย ง. ถูกทุกขอ 

๕. เทวทูต เปนสัญญาณเตือนภัยมนษุยไมใหประมาทในเรื่องอะไร ?

 ก. การใชชีวิต ข. การศึกษา ค. การอาชีพ ง. การครองเรือน 

๖. คนท่ีเช่ือเรื่องนรกสวรรค จะเนนพัฒนาตนในเรื่องใด ? 

 ก. เศรษฐกิจ ข. การศึกษา ค. ยศตำแหนง ง. สุจริต ๓ 

๗. ผูที่เกิดในทุคติประเภทใด จะไดรบัสวนบุญท่ีญาติอุทิศให  ? 

 ก. นรก ข. อสุรกาย ค. กำเนิดเดยีรัจฉาน   ง. เปรตวิสัย  

๘.  การทำบุญอุทิศใหบรรพบุรุษ เรียกวาอะไร ? 

 ก. ปุพพเปตพล ี ข. บุพพกิจ ค. บุพพกรณ ง. บุพพการ ี

๙. ขอใด จัดเปนสุคต ิภูมเิปนทีไ่ปฝายด ี? 

 ก. มนุษยโลก ข. เทวโลก ค. พรหมโลก ง. ถูกทุกขอ 

๑๐. อะไรทำใหรูวาดวงดาวตาง ๆ หมนุรอบตัวเองใชเวลาไมเทากัน ? 

 ก. ไสยศาสตร ข. ภูมิศาสตร ค. โหราศาสตร ง. วิทยาศาสตร 

๑๑.  หนึ่งวันหนึ่งคืนในสวรรคช้ันดาวดงึส เทากับก่ีปในโลกมนุษย ?  

 ก. ๑๐๐ ป ข. ๒๐๐ ป ค. ๓๐๐ ป ง. ๕๐๐ ป 

๑๒.  พรหมโลกเปนที่อยูของผูบรรลฌุานที่ ๑ เรียกวาอะไร ? 

 ก. ปฐมฌานภมู ิ ข. ทุติยฌานภมู ิ ค. ตติยฌานภูม ิง. จตตุถฌานภมู ิ

๑๓.  กรรมใหผลในชาตหินา เรียกวาอะไร ? 

 ก. อุปปชชเวทนยีกรรม  ข. อโหสกิรรม  ค. ครุกรรม  ง. อาสนันกรรม 

๑๔.  กรรมชนิดใด เปรียบเสมือนพืชพันธุธัญญาหารแหงฝอปลูกไมข้ึน ? 

 ก. อโหสิกรรม ข. ชนกกรรม ค. พหุลกรรม ง. อาสันนกรรม 

๑๕.  กรรมที่คอยสนับสนุนหรือซ้ำเติมตอจากชนกกรรม ไดแกกรรมใด ? 

 ก. ชนกกรรม  ข. อุปตถัมภกกรรม  ค. อุปปฬกกรรม   ง. อุปฆาตกกรรม 

๑๖.  ครุกรรมฝายกุศล ไดแกขอใด ? 

 ก. ปฐมฌาน ข. ทุตยิฌาน  ค. ตตยิฌาน ง. สมาบัติ ๘  

๑๗.  เชื้อโรคทางกายรักษาดวยยาปฏิชีวนะ เชื้อโรคทางใจรักษาไดดวยอะไร ? 

 ก. ศลี ๕ ข. ศีล ๘ ค. ศีล ๑๐  ง. กรรมฐาน 

๑๘.  บุคคลเจริญกรรมฐานใดไดผล จึงจะไมยึดมั่นในรางกายตนและผูอ่ืน ? 

 ก. กายคตาสต ิ ข. เมตตา ค. พุทธานุสสต ิ ง. กสิณ 

๑๙.  บริกรรมวา สัพเพ สัตตา อะเวรา... เปนการเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. กายคตาสต ิ ข. เมตตา ค. พุทธานุสสต ิ ง. กสิณ 

๒๐.  การเจริญพุทธานุสสติ ตองบริกรรมบทใด ? 

 ก. สัมมาสัมพุทโธ  ข. สุคะโต ค. ภะคะวา ง. ถูกทุกขอ 

๒๑.  การเพงแสงสวางเพื่อใหจิตเปนสมาธิ เปนการเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. กายคตาสต ิ ข. เมตตา ค. พุทธานุสสต ิ ง. กสิณ 

๒๒.  ธรรมโอสถคือเมตตา แกเชื้อโรคทางใจคือนิวรณใดได ? 

 ก. กามฉันทะ ข. พยาบาท ค. ถีนมิทธะ ง. วิจิกิจฉา 

๒๓.  ธรรมโอสถคือพุทธานุสสติ แกเชื้อโรคทางใจคือนิวรณใดได ? 

 ก. กามฉันทะ ข. พยาบาท ค. ถีนมิทธะ ง. วิจิกิจฉา 

๒๔.  ธรรมโอสถคือกสณิ แกเชื้อโรคทางใจคือนิวรณใดได ? 

 ก. กามฉันทะ  ข. พยาบาท  ค. ถีนมิทธะ  ง. อุทธัจจกุกกุจจะ 

๒๕. ธรรมโอสถคือจตุธาตุววตัถาน แกเชื้อโรคทางใจคือนิวรณใดได ? 

 ก. กามฉันทะ ข. พยาบาท ค. ถีนมิทธะ ง. วิจิกิจฉา 

๒๖. การพิจารณาถึงความเจ็บปวย เปนอุบายบรรเทาความประมาทในอะไร ? 

 ก. วัย  ข. ความไมมีโรค  ค. ชีวิต  ง. ความเศราโศก 

๒๗.  นวสีวถิกาบรรพที่ถูกตอง ตองพิจารณาเปนกี่ขั้นตอน ?  

 ก. ๖ ข. ๗ ค. ๘ ง. ๙ 

๒๘.  กำหนดพิจารณาอะไร จดัเปนธัมมานุปสสนาสติปฏฐาน ? 

 ก. กุศล  ข. อกุศล ค. อัพยากฤต ง. ถูกทุกขอ 

๒๙. การเพงกสณิ หมายถึงเพงอะไร ? 

 ก. ดิน ข. น้ำ ค. ไฟ ง. ถูกทุกขอ 

๓๐. การพิจารณาอสภุกรรมฐาน มีวิธพีจิารณาก่ีระยะ ? 

 ก. ๗ ข. ๘  ค. ๙ ง. ๑๐ 

๓๑. การเจรญิอสภุกรรมฐาน ใหผลสูงสุดคือการบรรลุอะไร ? 

 ก. ฌาน ข. โสดาปตตผิล ค. อนาคามิผล ง. อรหัตตผล 

๓๒. ภาวนาวา พุทโธ เม สะระณัง วะรงั เปนการเจรญิกรรมฐานอะไร ? 

 ก. พุทธานุสสต ิ ข. ธัมมานุสสต ิ ค. สังฆานุสสต ิ ง. สีลานสุสติ  

๓๓.  ภาวนาวาขาพเจาขอถึงพระธรรมวาเปนท่ีพึ่ง เปนการเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. พุทธานุสสต ิ ข. ธัมมานุสสต ิ ค. สังฆานุสสต ิ ง. สีลานสุสต ิ

๓๔.  ภาวนาวาขาพเจาขอถึงพระสงฆวาเปนท่ีพึ่ง เปนการเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. พุทธานุสสต ิข. ธัมมานุสสต ิ ค. สังฆานุสสต ิ ง. สีลานสุสต ิ

๓๕.  การเจรญิอุเบกขากรรมฐาน ใหผลสูงสุดคือการบรรลุอะไร ? 

 ก. ปฐมฌาน ข. ทุติยฌาน ค. ตติยฌาน ง. จตุตถฌาน 

๓๖.  การพิจารณาอาหาเรปฏิกูลสญัญา ใหผลสูงสุดคือการบรรลุอะไร ? 

 ก. อุปจารสมาธ ิ ข. อัปปนาสมาธ ิ ค. ปฐมฌาน ง. ทุติยฌาน 

๓๗. สสารมีอยูในธาตุใด ? 

 ก. ดิน ข. น้ำ ค. ลม ง. ถูกทุกขอ 

๓๘. การพิจารณาธาตุ ๔ ใหผลสูงสุดคอืการบรรลุอะไร ? 

 ก. อุปจารสมาธิ  ข. อัปปนาสมาธ ิ ค. ปฐมฌาน ง. ทุติยฌาน 

๓๙. คนนิสัยฉุนเฉียวโกรธงาย จดัเปนคนจริตใด ? 

 ก. ราคจรติ ข. โทสจรติ ค. โมหจริต ง. สัทธาจริต 

๔๐.  บุคคลในขอที่ ๓๙ ควรเจรญิกรรมฐานใด ? 

 ก. อสุภะ ข. มรณสัสต ิ ค. กายคตาสต ิ ง. พรหมวิหาร 

๔๑.  คนที่หลงงมงายเช่ือตามกระแสในโลกโซเชียล จัดเปนคนจริตใด ? 

 ก. ราคจรติ ข. โทสจรติ ค. โมหจริต ง. วิตกจริต 

๔๒.  บุคคลในขอ ๔๑ ควรเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. อสุภะ ข. กายคตาสต ิ ค. อานาปานสต ิ ง. พรหมวิหาร  

๔๓.  คนคดิวกวนฟุงซานขาดความมั่นใจ จัดเปนคนจริตใด ? 

 ก. ราคจรติ ข. โทสจรติ ค. โมหจริต ง. วิตกจริต 

๔๔.  บุคคลในขอ ๔๓ ควรเจริญกรรมฐานใด ? 

 ก. อสุภะ ข. กายคตาสต ิ ค. อานาปานสต ิ ง. พรหมวิหาร  

๔๕. นิมิตใด เกิดพรอมกับอุปจารสมาธ ิ? 

 ก. บริกรรมนิมิต ข. อุคคหนิมิต ค. ปฏิภาคนมิิต ง. ถูกทุกขอ 

๔๖.  ความชำนาญในการออกจากฌาน เรียกวาอะไร ? 

 ก. อาวัชชนวส ี ข. สมาปชชนวส ี ค. อธิษฐานวสี ง. วุฏฐานวส ี

๔๗. กรรมฐานซึ่งเปรียบเสมือนธรรมโอสถ มีกี่ขอ ? 

 ก. ๔ ขอ ข. ๒๐ ขอ ค. ๓๐ ขอ ง. ๔๐ ขอ 

๔๘. สาเหตุที่กรรมฐานมีจำนวนหลายขอ เนื่องจากบุคคลมีอะไรตางกัน ? 

 ก. จริต ข. บุญ ค. กรรม ง. วิบาก 

๔๙. อะไรเปนความอัศจรรยทำใหผูปฏิบัตธิรรมเขาใจวาตนเองบรรลุธรรม ? 

 ก. โอภาส ข. ญาณ ค. ปสสัทธ ิ ง. ถูกทุกขอ 

๕๐. บุคคลเขาใจผิดวาตนเองเปนพระอริยบุคคล เพราะติดยดึในอะไร ? 

 ก. วิปสสนูปกิเลส  ข. วปิสสนา  ค. วิปสสนายานิก  ง. ถูกทุกขอ 


