
ปญัหาวิชาอโุบสถศีล (วินัย) ธรรมศึกษาชัน้โท ระดบัมธัยมศึกษา สอบในสนามหลวง 

วนัศกุร ์ท่ี ๕ มีนาคม พทุธศกัราช ๒๕๖๔ สอบเวลา ๑๕.๐๐ - ๑๕.๕๐ น. 

ค าส ัง่ : จงเลอืกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพยีงค าตอบเดียว แลว้ระบายในกระดาษค าตอบ ใหเ้วลา ๕๐ นาที ๕๐ ขอ้ (๑๐๐ คะแนน) 

 

 

๑. ค ำว่ำ อโุบสถ แปลว่ำอะไร ?  

    ก. กำรเขำ้จ ำ   ข. กำรจ ำพรรษำ   ค. กำรปฏบิตัิธรรม   ง. กำรอดอำหำร 

๒. กำรรกัษำอโุบสถ หมำยถงึ กำรรกัษำศีลประเภทใด ? 

    ก. ศีล ๕     ข. ศีล ๘    ค. ศีล ๑๐   ง. ศีล ๒๒๗  

๓. อโุบสถศีล เป็นศีลส ำหรบัใคร ? 

    ก. ภกิษุ     ข. สำมเณร    ค. แม่ช ี  ง. อบุำสก อบุำสกิำ    

๔. ขอ้ใด เป็นวตัถปุระสงคข์องกำรรกัษำอโุบสถศีล ? 

    ก. สะเดำะเครำะห ์  ข. ควำมร ำ่รวย   ค. ข่มกิเลส   ง. บรรลุธรรม   

๕. ผูส้มำทำนรกัษำอโุบสถศีล พงึปฏบิตัิตนอย่ำงไร ? 

    ก. ใหท้ำน    ข. ฟงัเทศน ์   ค. นัง่สมำธิ   ง. ถูกทุกขอ้  

๖. ปกติอโุบสถ ก ำหนดใหส้มำทำนรกัษำเดอืนหนึ่งก่ีวนัพระ ?  

    ก. ๑ วนัพระ    ข. ๓ วนัพระ   ค. ๔ วนัพระ  ง. ๑๒ วนัพระ  

๗. ปฏชิำครอโุบสถ ก ำหนดใหส้มำทำนรกัษำนำนเท่ำไร ? 

    ก. วนัหนึ่งคืนหนึ่ง  ข. ครำวละ ๓ วนั  ค. ๓ เดอืน  ง. ๔ เดอืน 

๘. ปำฏหิำริยอโุบสถ ก ำหนดใหส้มำทำนรกัษำต่อเนื่องนำนเท่ำไร ? 

    ก. ๑ เดอืน     ข. ๒ เดอืน    ค.  ๓ เดอืน    ง. ๔ เดอืน 

๙. ปกติอโุบสถนัน้ก ำหนดรกัษำเดอืนละ ๔ วนั ยกเวน้วนัใด ?  

     ก. วนัขึ้น ๑๔ ค ำ่   ข. วนัขึ้น ๑๕ ค ำ่  ค. วนัขึ้น ๘ ค ำ่  ง. วนัแรม ๘ ค ำ่                        

 ๑๐. อโุบสถประเภทใด ท่ำนกลำ่วว่ำมอีำนิสงสม์ำก ? 

       ก. โคปำลกอโุบสถ  ข. นิคคณัฐอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง.  ถูกทุกขอ้ 

 ๑๑. อโุบสถประเภทใด เปรียบไดก้บักำรถอืพรตของนกับวชนอกศำสนำ ? 

       ก. โคปำลกอโุบสถ  ข. นิคคณัฐอโุบสถ   ค. อริยอโุบสถ  ง.  ถูกทุกขอ้ 

 ๑๒. อโุบสถสมยัใด ไม่ประกอบดว้ยสรณคมนแ์ละองค ์๘ ?  

       ก. นอกพทุธกำล   ข. ในพทุธกำล   ค. หลงัพทุธกำล   ง. ในปจัจบุนั 

 ๑๓. ขอ้ใด เป็นอำนิสงสสู์งสุดของกำรรกัษำอโุบสถศีล ?  

       ก. เขำ้ถงึสุคติ   ข. มโีภคสมบตัิ   ค. เขำ้ถงึนิพพำน  ง. มสุีขภำพด ี

 ๑๔. ไตรสรณคมน ์หมำยถงึขอ้ใด ? 

       ก. พระพทุธ    ข.พระธรรม   ค.พระสงฆ ์   ง. ถูกทุกขอ้  

 ๑๕. สรณคมน ์หมำยเอำกำรถงึสรณะในขอ้ใด ? 

       ก. พระพทุธเจำ้   ข. พระธรรม    ค. พระสงฆ ์  ง. ท ัง้ ๓ ขอ้ 

 ๑๖. ท่ำนผูต้รสัรูช้อบเองแลว้สอนใหผู้อ้ื่นรูต้ำม หมำยถงึรตนะใด ? 

       ก. พระพทุธเจำ้   ข. พระธรรม    ค. พระสงฆ ์  ง. ท ัง้ ๓ ขอ้ 

 ๑๗. กำรถงึพระรตันตรยัเป็นสรณะ หมำยถงึอะไร ?  

       ก. กำรขอพร  ข. กำรบนบำน  ค. ขอใหคุ้ม้ครอง  ง. กำรปฏบิตัิตำมค ำสอน 

 ๑๘. ผูถ้งึพระรตันตรยัเป็นสรณะ ปฏบิตัิตนอย่ำงไรถูกตอ้งทีสุ่ด ? 

       ก. รบัขนัธห์ำ้  ข. ปฏบิตัิขดัเกลำกิเลส  ค. เสริมดวงชะตำ  ง. ปลุกเสกพระ 

 ๑๙. กำรขำดสรณคมน ์อำจเกิดขึ้นไดก้บับุคคลใด ?  

       ก. โสดำบนับุคคล  ข. สกทำคำมบีุคคล  ค. อนำคำมบีุคคล  ง. บคุคลท ัว่ไป 

 ๒๐. ขอ้ใด เป็นสำเหตุใหส้รณคมนเ์ศรำ้หมอง ? 

       ก. ควำมสงสยัค ำสอน   ข. ควำมจน   ค. ควำมเจ็บป่วย   ง. ควำมตำย    

 ๒๑. ขอ้ใด เป็นสำเหตุใหส้รณคมนข์ำด ? 

       ก. ควำมจน   ข. ควำมเจ็บป่วย  ค. ควำมชรำ   ง. ควำมตำย 

 ๒๒. ผูใ้ด เป็นตวัอย่ำงของผูถ้งึพระรตันตรยัอย่ำงม ัน่คง ?  

       ก. พระเทวทตั  ข. สุปปพทุธกุฏฐ ิ ค. ตปุสสะ      ง. ภลัลกิะ 

 ๒๓.  อโุบสถศีลขอ้ ๑ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

       ก. ฆ่ำสตัว ์     ข. ลกัทรพัย ์   ค. เสพกำม    ง. ดืม่สุรำเมรยั 

 ๒๔. อโุบสถศีลขอ้ ๒ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

       ก. ฆ่ำสตัว ์     ข. ลกัทรพัย ์   ค. เสพกำม    ง. ดูกำรเลน่ 

 ๒๕. อโุบสถศีลขอ้ ๓ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

       ก. ฆ่ำสตัว ์     ข. ลกัทรพัย ์   ค. มเีพศสมัพนัธ ์   ง. แต่งตวั 
 

 

 

๒๖. อโุบสถศีลขอ้ ๔ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

      ก. พดูปด      ข. พดูค ำหยำบ    ค. พูดส่อเสยีด    ง. ถูกทุกขอ้ 

๒๗. อโุบสถศีลขอ้ ๕ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

      ก. ฆ่ำสตัว ์     ข. เสพกำม   ค. ดืม่สุรำเมรยั    ง. กินขำ้วยำมวกิำล 

๒๘. อโุบสถศีลขอ้ ๖ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ? 

      ก. พดูปด      ข. เสพกำม   ค. แต่งตวั    ง. กินขำ้วยำมวกิำล 

๒๙. อโุบสถศีลขอ้ ๗ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้กิริยำใด ?  

      ก. รอ้งเพลง     ข. ดูกำรเลน่    ค. เสริมสวย    ง. ถูกทุกขอ้ 

๓๐. อโุบสถศีลขอ้ ๘ ผูส้มำทำนรกัษำตอ้งงดเวน้อะไร ? 

      ก. ทีน่อนสูงใหญ่  ข. เครื่องส ำอำงค ์   ค. เงนิทอง    ง. สุรำเมรยั 

๓๑. ขอ้ใด เป็นกำรท ำผดิอโุบสถศีลขอ้ ๑ ? 

      ก. ท ำใหส้ตัวต์ำย   ข. ลกัทรพัยม์เีจำ้ของ  ค. เสพยำบำ้  ง. พูดเรื่องไม่จริง 

๓๒. ศีลขอ้ใด ถอืปฏบิตัิไดท้ ัง้คนท ัว่ไปและผูร้กัษำอโุบสถ ? 

      ก. เวน้ฆ่ำสตัว ์ ข. เวน้เสพเมถนุ  ค. เวน้วกิำลโภชนำ  ง. เวน้ฟ้อนร ำขบัรอ้ง 

๓๓.  ขอ้ใด เป็นกำรท ำผดิอโุบสถศีลขอ้ ๒ ? 

      ก. ทรมำนสตัว ์ ข. ขโมยของ   ค. เสพกำม    ง. พูดปด 

๓๔. อโุบสถศีลขอ้ใด แมใ้ชใ้หค้นอืน่ท ำแทนก็ผดิ ? 

      ก. ศีลขอ้ ๒   ข. ศีลขอ้ ๓     ค. ศีลขอ้ ๔   ง. ศีลขอ้ ๕    

๓๕. ค ำว่ำ ถอืพรหมจรรย ์ในอโุบสถศีลขอ้ ๓ หมำยถงึเวน้กำรกระท ำใด ? 

      ก. ลกัทรพัย ์   ข. มเีพศสมัพนัธ ์   ค. พูดเทจ็     ง. ดื่มเหลำ้  

๓๖. กำรท ำผดิอโุบสถศีลขอ้ ๔ เกิดขึ้นไดท้ำงใด ? 

      ก. กำยกบัวำจำ  ข. กำยกบัใจ  ค. วำจำกบัใจ  ง. กำยวำจำใจ 

๓๗. อโุบสถศีลขอ้ ๕ หำ้มเครื่องดื่มประเภทใด ?  

      ก. กำแฟ     ข. น ำ้เมำ     ค. น ำ้ชำ   ง. น ำ้อดัลม  

๓๘. ผูส้มำทำนรกัษำอโุบสถศีล พงึรบัประทำนอำหำรใหเ้สร็จก่อนเวลำใด ? 

      ก. เทีย่งวนั    ข. บ่ำยโมง    ค. มดืค ำ่    ง. เทีย่งคืน    

๓๙. ค ำว่ำ วกิำล ในอโุบสถศีลขอ้ ๖ หมำยถงึเวลำใด ? 

      ก. เชำ้       ข. สำย      ค. ก่อนเทีย่ง     ง. หลงัเทีย่งถงึอรุณขึ้น 

๔๐. อโุบสถศีลขอ้ ๖ ตอ้งกำรใหผู้ส้มำทำนรกัษำตดักงัวลเรื่องใด ? 

      ก. กำรกนิอำหำร   ข. กำรแต่งตวั   ค. กำรนอน   ง. กำรพูด 

๔๑.  อโุบสถศีลขอ้ ๗ ตอ้งกำรใหผู้ส้มำทำนรกัษำตดักงัวลเรื่องใด ? 

      ก. กำรกนิอำหำร   ข. กำรแต่งตวั   ค. กำรนอน   ง. กำรพูด 

๔๒. อโุบสถศีลขอ้ ๘ ตอ้งกำรใหผู้ส้มำทำนรกัษำตดักงัวลเรื่องใด ? 

      ก. เรื่องกิน    ข. เรื่องนอน    ค. เรื่องเทีย่ว    ง. เรื่องแต่งตวั 

๔๓. ค ำว่ำ เป็นขำ้ศึกต่อกุศล ในอโุบสถศีลขอ้ ๗ หมำยถงึขอ้ใด ? 

      ก. กำรฟ้อนร ำ    ข. กำรขบัรอ้ง    ค. กำรแต่งตวั   ง. ถูกทุกขอ้ 

๔๔. กำรรกัษำอโุบสถศีลขอ้ ๗ เพือ่บรรเทำกิเลสใด ?  

      ก. วจิกิิจฉำ   ข. กำมรำคะ   ค. พยำบำท   ง. มำนะทฏิฐ ิ 

๔๕. กำรดูเช่นไร ไม่เป็นขำ้ศึกแก่กุศล ? 

      ก. คอนเสริต์   ข. ดวงชะตำ  ค. มหรสพ   ง. ละครองิธรรมะ 

๔๖. เพรำะเหตุใด จงึหำ้มผูร้กัษำอโุบสถ ดูกำรละเลน่ต่ำง ๆ ?  

      ก. เสยีเวลำท ำกิน  ข. เสยีสุขภำพจติ  ค. เสยีทรพัย ์ ง. เป็นขำ้ศึกแก่กุศล 

๔๗. ทีน่อนประเภทใด ทรงอนุญำตใหผู้ส้มำทำนรกัษำอโุบสถศีลนอนได ้? 

      ก. ทีน่อนสูงใหญ่  ข. ทีน่อนยดันุ่น  ค. ทีน่อนยดัส ำล ี ง. ทีน่อนยดัผำ้ 

๔๘. กำรสมำทำนรกัษำอโุบสถศีลนัน้ เหมำะแก่ใคร ? 

      ก. คนสูงอำยุ       ข. คนท ำงำน     ค. คนวยัรุ่น     ง. ถูกทุกขอ้ 

๔๙. สถำนทีใ่ด สำมำรถอยู่รกัษำอโุบสถศีลได ้? 

      ก. วดัใกลบ้ำ้น    ข. ส ำนกัปฏบิตัิธรรม   ค. ป่ำชำ้    ง. ถูกทุกขอ้ 

๕๐.  กำรสมำทำนรกัษำอโุบสถศีลจะไดร้บัผลมำกหรือนอ้ยขึ้นอยู่กบัอะไร ? 

      ก. กำรกระท ำ    ข. บุญบำรม ี  ค. โชควำสนำ   ง. ชะตำกรรม 


