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๑. สมถกมัมฏัฐาน เป็นอบุายใหส้งบอะไร ?        

ก. สงบกาย   ข. สงบวาจา  ค. สงบใจ   ง. เรอืงปญัญา  

๒. การเจรญิวปิสัสนากมัมฏัฐานมปีระโยชนอ์ย่างไร ?        

   ก. ท  าใหจ้ติสงบ ข. ท  าใหรู้แ้จง้  ค. ท  าใหจ้ติผ่องใส  ง. ท  าใหเ้บือ่หน่าย  

๓. ผูลุ้ม่หลงหมกมุ่นอยู่ในสิง่อนัน่าใคร่ เพราะถกูอะไรครอบง  า ? 

    ก. กเิลสกาม   ข. วตัถกุาม   ค. กามาสวะ   ง. กามวติก 

๔. ปฏบิตับิูชา มปีระโยชนสู์งสุดอย่างไร ? 

   ก. ท  าใหพ้น้ทกุข ์ ข. ท  าใหม้บีรวิาร  ค. ท  าใหจ้ติสงบ  ง. ท  าใหค้นนบัถอื  

๕. ตอ้นรบัแบบใด จดัเป็นธมัมปฏสินัถาร ? 

    ก. เลี้ยงอาหาร   ข. สนทนาธรรม   ค. ใหส้ิง่ของ   ง. ใหห้นงัสอื   

๖. อะไรเป็นเจตสกิสุข คอืสุขทางใจ ?  

    ก. มทีรพัยใ์ชจ่้าย   ข. ไมม่โีรค   ค. สุขภาพจติด ี  ง. พลานามยัด ี

๗. กามวติก เป็นเหตใุหล้ะเมดิศีลขอ้ใด ? 

    ก. ปาณาตบิาต  ข. อทนินาทาน  ค. กาเมสุ มจิฉาจาร  ง. มสุาวาท 

๘. วหิงิสาวติก มอีะไรเป็นมลูเหต ุ? 

    ก. โลภะ   ข. โทสะ   ค. โมหะ   ง. ราคะ 

๙. คดิอย่างไร จดัเป็นอพยาบาทวติก ?  

    ก. ออกจากกาม ข. ไมค่ดิปองรา้ย  ค. ไม่ลุม่หลง  ง. ไม่เบยีดเบยีน 

๑๐. ราคะ โทสะ โมหะ เผาอะไรใหเ้ร่ารอ้น ? 

    ก. โลก     ข. กเิลส     ค. จติใจ     ง. ร่างกาย 

๑๑. คนหงดุหงดิฉุนเฉียวโกรธงา่ย เพราะถกูไฟใดแผดเผา ? 

    ก. ไฟคอืราคะ ข. ไฟคอืโทสะ  ค. ไฟคอืโมหะ  ง. ไฟคอืตณัหา 

๑๒. อตัตาธปิเตยยะ ถอือะไรเป็นใหญ่ ? 

    ก. ตนเอง     ข. สงัคม     ค. พวกพอ้ง     ง. ความถกูตอ้ง  
๑๓. คนถอืธรรมเป็นใหญ่ มลีกัษณะเช่นไร ? 

    ก.เหน็แก่พวก  ข.เหน็ความถกูตอ้ง  ค.เหน็ประโยชนต์น  ง.เหน็ความถกูใจ 

๑๔. ปญัญาหยัง่รูเ้หตแุละผลตามความเป็นจรงิ เรยีกว่าอะไร ? 

    ก. ฌาน     ข. ญาณ     ค. สมาธ ิ    ง. วมิตุต ิ

๑๕. ความอยากในขอ้ใด ไม่จดัเป็นกามตณัหา ? 

    ก.อยากพน้ทกุข ์ ข.อยากไดค้ าชม  ค.อยากเหน็คนสวย ง.อยากรวยทรพัย ์

๑๖. ขอ้ใด จดัเป็นภวตณัหา ? 

    ก.อยากเป็นใหญ่  ข.อยากไดค้ าชม ค.อยากไดข้องฝาก ง.อยากรวยทรพัย ์

๑๗. ขอ้บญัญตัเิรื่องศีล จดัอยู่ในปิฎกใด ?  

    ก. พระวนิยั   ข. พระสุตตนัตะ   ค. พระอภธิรรม   ง. ถกูทกุขอ้  

๑๘. ขอ้ใด จดัเป็นโลกตัถจรยิา ? 
     ก. โปรดสตัวโ์ลก  ข. สงเคราะหพ์ระญาต ิ ค. ประกาศพระศาสนา  ง. บญัญตัสิกิขาบท  

๑๙. ขอ้ใด จดัเป็นกรรมในวฏัฏะ ? 

    ก. เกดิกเิลส    ข. ท  ากรรม   ค. รบัผลกรรม   ง. เวยีนว่ายตายเกดิ  
๒๐. เพราะเหตใุด มนุษยจ์งึตอ้งเวยีนว่ายตายเกดิ ? 

    ก. ท  ากรรมช ัว่  ข. มโีลกนี้โลกหนา้  ค. รบัผลกรรม  ง. มกีเิลสกรรมวบิาก 

๒๑. อธสิลีสกิขา ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. ฝึกกาย วาจา   ข. รกัษาจติ   ค. อบรมปญัญา   ง. อบรมจติ 

๒๒. ขอ้ใด เป็นลกัษณะของอนิจจตา ? 

    ก. คงทนถาวร   ข. ไม่เทีย่งแท ้  ค. ทนไดอ้ยาก   ง. ไม่มตีวัตน 

๒๓. พจิารณาแลว้อดกล ัน้ ควรใชเ้มือ่ถกูอะไรครอบง  า ? 

    ก. ทกุขเวทนา     ข. กเิลส     ค. อกศุลวติก     ง. พยาบาท  

๒๔. พจิารณาแลว้บรรเทา หมายถงึบรรเทาอะไร ? 

    ก. ความหวิ     ข. ทกุขเวทนา     ค. สิง่เสพตดิ     ง. อกศุลวติก 

๒๕. อปัปมญัญา มอีาการแผ่ไปอย่างไร  ? 

    ก. เจาะจง     ข. มขีอบเขต     ค. ไมม่ปีระมาณ     ง. ไม่แน่นอน 
 
 

๒๖. ท าจติอย่างไร จงึจะไมเ่กดิความรษิยา ? 

      ก. ใหอ้ภยั     ข. เหน็อกเหน็ใจ     ค. พลอยยนิด ี    ง. วางเฉย  

๒๗. ผูก้ลบัมาเกดิอกีชาตเิดยีว หมายถงึพระอรยิบคุคลช ัน้ใด ? 

      ก. พระโสดาบนั   ข. พระสกทาคาม ี  ค. พระอนาคาม ี  ง. พระอรหนัต ์

๒๘. การรกัษากายวาจาเรยีบรอ้ยด ีไม่มโีทษ จดัเป็นสมัปทาใด ? 

      ก. สทัธาสมัปทา   ข. สลีสมัปทา   ค. จาคสมัปทา   ง. ปญัญาสมัปทา 

๒๙. ธรรมทีเ่ป็นเหตใุหม้คีวามสุขในภพหนา้ ตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. สมัปรายกิตัถะ   ข. ทฏิฐธมัมกิตัถะ   ค. ปรมตัถะ   ง. อธษิฐานธรรม  

๓๐. มรรคใด ละกามราคะไดเ้ดด็ขาด ? 

      ก.โสดาปตัตมิรรค  ข.สกทาคามมิรรค  ค.อนาคามมิรรค  ง.อรหตัตมรรค  

๓๑. พระพทุธเจา้ทรงแสดงอนุปพุพกีถา เพือ่ประโยชนใ์ด ? 

      ก.ท  าจติใหห้มดจด  ข.ก าจดักเิลส  ค.ละความตระหนี่  ง.ไม่เหน็แก่ตวั 

๓๒. ก่อนแสดงอรยิสจั ๔ แก่คฤหสัถผู์ม้อีปุนิสยั ทรงใชธ้รรมหมวดใด ? 

      ก. อปัปมญัญา  ข. อนุปพุพกีถา  ค. อปสัเสนธรรม  ง. บญุกริยิาวตัถ ุ

๓๓. ผูม้จีติใจคบัแคบ เป็นคนเหน็แก่ตวั เพราะถกูอะไรครอบง  า ? 

      ก. มจัฉรยิะ     ข. มาร     ค. นิวรณ ์    ง. อกศุล 

๓๔. ความตระหนี่อะไร จดัเป็นลาภมจัฉรยิะ ? 

      ก. ทีอ่ยู่     ข. สมบตั ิ    ค. ตระกูล     ง. ความรู ้

๓๕. สิง่ทีฆ่่าบคุคลใหต้ายจากคุณความด ีตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. มจัฉรยิะ     ข. มาร     ค. นิวรณ ์    ง. อกศุล 

๓๖. มารใด ตดัโอกาสของบคุคลทีจ่ะกา้วหนา้ต่อไปในคุณความด ี? 

      ก. ขนัธมาร     ข. อภสิงัขารมาร     ค. มจัจมุาร     ง. เทวปตุตมาร 

๓๗. กเิลสทีปิ่ดก ัน้จติไม่ใหบ้รรลคุวามด ีตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. มจัฉรยิะ     ข. กเิลสกาม     ค. นิวรณ ์    ง. อกศุล 

๓๘. ผูท้ีม่จีติเดอืดดาล มดืมวั มองไม่เหน็บญุบาป เพราะถกูกเิลสใดครอบง  า ? 

      ก. กามฉนัท ์   ข. พยาบาท   ค. ถนีมทิธะ   ง. วจิกิจิฉา 

๓๙. สงัขารในขนัธ ์๕ ตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. สิง่ทีไ่ดเ้หน็   ข. สิง่ทีม่ากระทบ   ค. สิง่ทีส่มัผสัได ้ ง. สิง่ทีป่รุงแต่งจติ 

๔๐. ความรูแ้จง้อารมณ ์ในเวลาทีรู่ปมากระทบตาเป็นตน้ เรยีกว่าอะไร ? 

      ก. เวทนา     ข. สญัญา     ค. สงัขาร     ง. วญิญาณ 

๔๑. โทมนสัในเวทนา ๕ หมายถงึขอ้ใด ? 

      ก. ทกุขก์าย     ข. ทกุขใ์จ     ค. สุขกาย     ง. สุขใจ 

๔๒. คนราคจรติ ควรเจรญิกมัมฏัฐานอะไร ? 

      ก. อสุภะ   ข. พรหมวหิาร   ค. อนุสสต ิ  ง. อานาปานสัสต ิ

๔๓. คณุของพระธรรม ขอ้ว่า เอหปิสฺสโิก ตรงกบัขอ้ใด ? 
      ก.เหน็ไดด้ว้ยตนเอง  ข.ไมจ่ ากดักาล  ค.ควรเรียกใหม้าดู  ง.ควรนอ้มเขา้มา  

๔๔. ธรรมทีใ่หก่้อใหเ้กดิความสามคัค ีตรงกบัขอ้ใด ? 

      ก. อปสัเสนธรรม  ข. อปรหิานยิธรรม ค. สปัปรุสิธรรม  ง. สาราณิยธรรม 

๔๕. ขอ้ปฏบิตัอินัพอด ีทีจ่ะน าไปสู่ความหลดุพน้ ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. มชัฌมิาปฏปิทา  ข. บญุกริยิาวตัถ ุ ค. ทสบารม ี ง. วสุิทธ ิ  

๔๖. ผูไ้กลจากกเิลสโดยสิ้นเชงิ ตรงกบัพทุธคุณขอ้ใด ? 

    ก. อรห      ข. สุคโต     ค. พทุโฺธ     ง. ภควา 

๔๗. พระสงฆไ์ดช้ื่อว่า สามจีปิฏปินฺโน เพราะปฏบิตัเิช่นไร ? 

    ก. ปฏบิตัดิ ี  ข. ปฏบิตัติรง    ค. ปฏบิตัเิป็นธรรม   ง. ปฏบิตัสิมควร  

๔๘. เป็นผูค้วรของท าบญุ ตรงกบัสงัฆคุณขอ้ใด ? 

    ก. อาหเุนยโฺย   ข. ปาหเุนยโฺย   ค. ทกฺขเิณยโฺย   ง. อญฺชลกิรณีโย 

๔๙. การศึกษาธรรมเพือ่ใหเ้กดิความรู ้จดัว่าบ  าเพญ็บารมใีด ? 

    ก. ปญัญาบารม ี  ข. วริยิบารม ี  ค. ขนัตบิารม ี  ง. สจัจบารม ี

๕๐. บญุทีเ่กดิจากการปรบัความเหน็ใหต้รงและถกูตอ้ง ตรงกบัขอ้ใด ? 

    ก. อปจายนมยั   ข. เวยยาวจัจมยั   ค. ปตัตทิานมยั   ง. ทฏิฐุชกุมัม ์

 


